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LA RESTAURATION EST UN METIER! 
 

 

Apprenti cuisinier à 16 ans. 

15 ans en restauration gastronomique. 

Création d’un restaurant « traditionnel ». 

10 Ans chef de cusine en entreprise. 
 

 

« La restauration a trop souvent été malmenée par certaines sociétés, des groupements 
entre autres… dont ce n’est, a l’évidence pas le métier et sans aucune qualification. Tout 
a naturellement évolué, malheureusement, pas toujours dans le bon sens.  
 

En 2008, à 40 ans , l’envie est née de créer Bretagne Saveurs sur une idée des plus 
simples…. … Une PME uniquement composée de professionnels, proposer une alternative 
aux groupes et pérenniser nos restaurants.  
Proposer des produits « maison » a base de produits frais, des chefs issus du 
« traditionnel », 20 minutes maximum d’administratif par jour, remplacer la quantité de 
choix au quotidien par la qualité de choix…par ce biais diminuer le gâchis.  
Rien de révolutionnaire… juste un bon sens « paysan ».  
 

Merci a nos clients présents, passés …futurs…. » 


