
Courgette farcie
*****

Filet de Hoki sauce 
agrumes

*****

Riz pilaf

Chou Romanesco

MENU DE LA SEMAINE
Du 22 au 26 Juillet

LUNDI

JEUDI
VENDREDI

MERCREDI

MARDI

Travers de porc

 sauce barbecue

*****

Vol au vent 

fruits de mer

*****

Pommes frites

Brocolis persillés

  Escalope de dinde à la 

crème

*****

Filet de cabillaud

*****

Flageolets persillés

Julienne de légumes

Bouchée de d'agneau 

Sauce curry

****

Flageolets

Frites

Steak haché façon 

bouchère

*****

PDT rissolées

Salade verte

Les menus peuvent varier suivant les arrivages . Merci

Assiette TEX-MEX

****

Poke -bowl

****

Semoule aux épices 

douces

Légumes couscous
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