
Cuisse de poulet rôtie à 
l’estragon

Poisson du marché

Pdt rissolées  

Epinards à la crème

LUNDI

JEUDI
VENDREDI

MERCREDI

MARDI

Steak haché du boucher 
sauce au bleu

Poisson du marché

Pates au beurre 

Haricots verts au beurre d’ail

Saucisse de Toulouse à la 
moutarde  

Pomme frites 

Poêlée de légumes 

Sauté de bœuf au paprika 

Tarte aux poireaux

Semoule aux épices 

Ratatouille 

Sauté de dinde aux 
épices tandoori

Pizza texane 

Riz pilaf

Mélange de légumes 
oubliés


